
Abwehrkraft - Tropfen
Arnika - Tinktur
Nasen -, Rachen - Spray
Husten - Tropfen
Johanniskraut - Öl
Magen - Darm - Tropfen
Ohren - Tropfen / Öl
Propolis - Tropfen

Ich beschäftige mich seit vielen Jahren intensiv mit
Heilpflanzen, Hildegard-Medizin, alternativen und
energetischen Heilmethoden, der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) und der Hypnose.

Weit abseits  urbaner Ballungsräume in
ursprünglicher Natur aufgewachsen, sammelte ich
schon als Kind mit meiner Großmutter Heilpflanzen,
aus denen sie Hausmittel nach alten Rezepten herstellte.

Bereits seit vielen Jahren helfe ich nun Menschen
mit selbstbereiteten, hochwertigen Salben, Tinkturen,
Kräuterauszügen und Heilkräuterölen und halte
Seminare und Vorträge zu diesen Themen.

Ein weiterer Schwerpunkt meiner Naturheilpraxis
ist die Anwendung von Hypnose bei verschiedensten
Beschwerden, die mit Stress, Entspannung und ganz
allgemein mit dem Unterbewußtsein zu tun haben.
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Walter P ils
Naturheiltherapeut

Hypnosecoach

4224 Wartberg/Aist, Frensdorf 8
Telefon: 0699 / 1068 2004
E-Mail: naturpraxis.pils@gmail.com

Bitte vereinbaren Sie einen Termin!

www.naturpraxis-pils.at

T inkturen, Öle, Sprays:

Salben, Cremen:

Inhaltsstoffe:
Alle Zutaten meiner Salben, Öle, Tinkturen und
Balsame sind hochwertige Produkte aus der Natur.
Ich verwende keine Zusätze wie: chem. Duftstoffe,
K o n s e r v i e r u n g s m i t t e l ,  F a r b s t o f f e  o d e r
Erdölerzeugnisse für meine Naturprodukte.

Akne - Creme
Arnika - Creme/Salbe
Fichten - Atemfrei - Balsam
Hämorrhoiden - Creme
Haut - Balsam
Kamillen - Salbe
Kiefern - Salbe
Majoran - Nasen - Salbe
Melissen - Lippen - Balsam
Propolis - Salbe
Ringelblumen - Creme/Salbe
Tigerbalsam rot - erwärmend
Zahnfleisch - Gel und - Pasta
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P r o d u k t e  a u s  d e r  N a t u r

Atemwegsbefreiend - abschwellend
Hilft bei Erkältungen, grippale Infekte, Fieber, Husten,
Schnupfen, Allergien, Sinusitis, Mittelohrentzündung.

 Fichten - Atemfrei - Balsam

Entzündungshemmend - juckreizlindernd
Hilfe bei Juckreiz, Brennen und Nässen, Abszess,
Ekzeme und leichten Blutungen im Analbereich.

 Hämorrhoiden - Creme

Entzündungshemmend - kühlend
Psoriasis, Neurodermitis, entzündliche Hautprozesse.
Hilft bei Rötung, Juckreiz und Hautschuppung.

 Haut - Balsam

Antirheumatisch - abschwellend
Arthrose, Arthritis, Gicht, Polyarthritis, chronisch
entzündliche Gelenksprobleme, rheumatische
Beschwerden, Schmerzen im Bewegungsapparat.

 Kiefern - Salbe

Verdauungsfördernd - keimtötend
Hilfe bei Sodbrennen, Völlegefühl, Durchfall,
Fehlbesiedelung im Darm, Darmgrippe, Candida.

 Magen - Darm - Tropfen

Befeuchtend - antiviral
Hilfe bei trockenen, rissigen Lippen, wirksam gegen
Viren, auch vorbeugend gegen Herpes-Viren.

 Melissen - Lippen - Balsam

Entzündungshemmend - antimikrobiell
Stärkt das Immunsystem, Erkältungen, Pilze im Darm,
Ekzeme, Schleimhautentzündungen, schlecht
heilende Wunden, Zahnfleischentzündungen.

 Propolis - Salbe/Tropfen

Antiviral - befeuchtend - abschwellend
Hilft bei verstopfter oder laufender Nase, auch
vorbeugend gegen Schnupfen und anderen Viren.

 Nasen - Spray

Entzündungshemmend - hautberuhigend
Schnittverletzungen, Abschürfungen, Schrunden,
schlecht heilende Wunden, frischen und alten Narben,
Insektenstichen (Gelsen, Wespen, etc.) uvm.
.          Sollte in keiner Hausapotheke fehlen!

 Ringelblumen - Salbe/Creme

Erwärmend - schmerzlindernd
Hilft bei Prellungen, Zerrungen, Verstauchungen,
Schmerzen im Bereich Gelenke, Wirbelsäule, usw.

 T iger - Balsam rot - erwärmend

Juckreizlindernd - schleimhautberuhigend
Hilft bei juckenden, schmerzenden Ohren,
Hörbeeinträchtigungen, Mittelohrentzündungen.

 Ohren - Tropfen / Öl

Entzündungshemmend - schmerzlindernd
Hilfe bei Muskel- und Gelenksüberbeanspruchung,
Muskelkater, Sportverletzungen, Prellungen,
Verstauchungen, Zerrungen, stumpfe Verletzungen.

 Arnika - Creme/Salbe/Tropfen

Entzündungshemmend - hautberuhigend
Hilfe bei Hautunreinheiten wie Akne, Mitesser,
Eiterung, Pustel, Pickel, erhöhte Talgproduktion.

 Akne - Creme

Immunmodulierend - abwehrsteigernd
Immunstimulierende Tropfen, Erkältungsneigung,
begleitend bei Krebs- / Autoimmun- Erkrankungen.

 Abwehkraft - Tropfen
Entzündungshemmend - hautberuhigend

Hilft bei Hautentzündungen, Reizzuständen der
Haut, empfindliche, trockene, rissige Haut, schwer
heilende Wunden, Sonnenbrand, Verbrennungen.

 Kamillen - Salbe

Antiviral - antibakteriell - antifungal
Hilft bei Erkältung, Halsschmerzen, Husten,
Schnupfen, Grippe, Kehlkopfentzündung, Fieber.

 Husten - Tropfen

Entzündungshemmend - abschwellend
Hilft bei Gingivitis, Parodontose, Parodontitis,
Abszesse, Schwellungen, Zahnfleischblutungen.

 Zahn - Gel

Alle angebotenen Produkte ersetzen keine ärztliche Behandlung oder ärztlich verordnete Medikamente, noch ersetzen sie einen Besuch bei einem Arzt oder Apotheker.
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Schmerzlindernd - abschwellend
Sonnenallergie, Sonnenbrand, Verbrennungen,
Hautirritationen, Hautreizungen, Rückenschmerzen.

 Johanniskraut - Salbe/Öl

Atemwegsbefreiend - abschwellend
Schnupfen, verstopfte Nase, Allergien, Erkältung,
Mittelohrentzündung, Nebenhöhlenentzündung.

 Majoran - Nasen - Salbe

Entzündungshemmend - antimikrobiell
Antibiotisch, hi lft  gegen Viren und Pilze,
Entzündungen im Kehlkopf, Rachen und Mund,
wirkt  vorbeugend gegen gr ippale  Infekte.

 Rachen - Spray

Entzündungshemmend - abschwellend
Hilft bei Zahnfleischentzündungen, Parodontose,
Abszesse, Zahnfleischblutungen.

 Zahnpasta




