
Beschwerden/Schmerzen lindern

Krankheiten vorbeugen

Dysbalancen ausgleichen
Selbstheilung fördern
Lebensenergie steigern
Wohlbefinden erhöhen

Ich beschäftige mich seit vielen Jahren intensiv mit
Heilpflanzen, Hildegard-Medizin, alternativen und
energetischen Heilmethoden, der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) und der Hypnose.

Weit abseits urbaner Ballungsräume in
ursprünglicher Natur aufgewachsen, sammelte ich
schon als Kind mit meiner Großmutter Heilpflanzen,
aus denen sie Hausmittel nach alten Rezepten herstellte.

Bereits seit vielen Jahren helfe ich nun Menschen
mit selbstbereiteten, hochwertigen Salben, Tinkturen,
Kräuterauszügen und Heilkräuterölen und halte
Seminare und Vorträge zu diesen Themen.

Ein weiterer Schwerpunkt meiner Naturheilpraxis
ist die Anwendung von Hypnose bei verschiedensten
Beschwerden, die mit Stress, Entspannung und ganz
allgemein mit dem Unterbewußtsein zu tun haben.
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Es gibt 1000 Krankheiten,
aber nur eine Gesundheit!

Arthur Schoppenhauer

Gan z h e i t l i c h e
Naturheilpraxis

Walter P ils
Naturheiltherapeut

Hypnosecoach

4224 Wartberg/Aist, Frensdorf 8
Telefon: 0699 / 1068 2004
E-Mail: naturpraxis.pils@gmail.com

Bitte vereinbaren Sie einen Termin!

www.naturpraxis-pils.at

Ziele sind:

Meine Methoden sind:

Ursachenfindung nach TCM
Meridian-Energieausgleich
Westliche Heilkräuter nach TCM
Laser-/Magnet-Akupunktur

Schröpfen, Moxibustion, Schaben

Trance/Hypnose-Therapie

Vitalpilz-/Mykotherapie

Ernährung nach den 5 Elementen

Schmerz-/Allergiebehandlung

Bachblüten

Fernöstliche Philosophie

Spirituelle Wegbegleitung

Ausbildungen:
Heilkräuter, Traditionelle Chinesische Medizin (TCM),
Zungendiagnostik, Gesichtsdiagnostik, Pulsdiagnostik
Mykotherapie, Schröpfen, Moxibustion, Schaben,
Laser-/Magnet-Akupunktur, Bachblüten,
Dorn-Breuß-Methode, Anatomie, Hypnose.
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Meine Methoden im Detail:

Erst wenn Körper, Geist und Seele im Einklang
sind, fühlt sich der Mensch wohl. In der Tradition-
ellen Chinesischen Medizin (TCM) muss die
Lebensenergie Qi frei fließen und Yin & Yang im
Gleichgewicht sein, damit sich der Mensch
wohlfühlt. Mittels eingehender Befragung,
Gesichtsanalyse, Zungendiagnostik und Pulstastung
werden Ursachen der Beschwerden, Blockaden und
Disharmonien nach der TCM festgestellt.

 Ursachenfindung nach TCM

 Spirituelle Wegbegleitung
Wo kommen wir her, wo gehen wir hin, was ist

unser Ziel und was ist der Zweck unseres Lebens?
Viele Menschen suchen in der heutigen, hektischen
Zeit eine Möglichkeit glücklich, zufrieden und in
Harmonie mit sich selbst und der Natur zu leben.

Ga n z h e i t l i c h e  N a t u r h e i l p r a x i s

Durch die Stimulation mit pulsierenden Laser-
strahlen und Magnetfeldern oder Akupressur werden
Akupunkturpunkte aktiviert, Schmerzen gelindert
und Organsysteme gestärkt. Diese Therapie ist
unblutig, schmerzfrei und daher auch für Menschen
geeignet, die eine Abneigung gegen Nadeln haben.

 Laser-/Magnet-Akupunktur

 Westl. Heilkräuter nach TCM
Westliche Heilkräuter sind genau der Beschaffen-

heit unserer Körper angepasst. Nach genauer
Ursachenermittlung wird aus mehr als 150 Heil-
kräutern eine individuelle Kräutermischung
zusammengestellt und dem Patienten mitgegeben.

 Trance / Hypnose-Therapie
Im Zustand der Hypnose ist die Ansprechbarkeit

des Unterbewußtseins stark erhöht - damit kann
man das Verhalten/Probleme positiv beeinflußen.
Hypnose hilft auch dann, wenn alles andere versagt!

 Schröpfen und Moxibustion
Schröpfen stärkt das Energie- und Immunsystem

und aktiviert die körpereigenen Selbstheilungskräfte
Moxibustion regt die Organfunktionen an - wärmt.

Bachblüten wirken auf feinstofflicher, geistig/
emotionaler Ebene. Sie bewirken eine Harmon-
isierung und wirken auf die Persönlichkeit ein.
Bachblüten sind eine wirkungsvolle Ergänzung zu
den anderen körperbetonten Behandlungen.

 Bachblüten

 Ernährung nach den 5 Elementen
Die Ernährung spielt in der Traditionellen

Chinesischen Medizin eine erhebliche Rolle und
muss in einem ganzheitlichen Therapiekonzept
berücksichtigt werden. Auch beim Essen gilt es die
Balance zwischen Yin und Yang einzuhalten.

 Schmerz-/Allergiebehandlung
Chronische Schmerzen und allergische

Reaktionen haben oft tieferliegende Ursachen, nach
deren Beseitigung klingen die Beschwerden zumeist
rasch ab. Individuelle Behandlungen auf energet-
ischer und körperlicher Ebene können die Leiden
lindern oder komplett zum Verschwinden bringen.

- Beschwerden unklarer Ursache
- Allergien, Asthma, Unverträglichkeiten
- Hautkrankheiten, Neurodermitis, Psoriasis
- Infektanfälligkeit, Müdigkeit
- Schlafprobleme, Energielosigkeit
- Migräne, Kopfschmerzen
- Rückenbeschwerden, Ischiasschmerzen
- Chronischen Beschwerden
- Depressionen, Burn-Out, Stress
- Magen- und Darmerkrankungen
- Blasenschwäche, Nierenleiden
- Regel- und Wechselbeschwerden
- Rauchen, Suchtverhalten aller Art
- Übergewicht, Wunschgewicht halten
- Ängste, Phobien, Blockaden lösen
- Prüfungsängste, Lernblockaden
- Konzentrationsstörungen
- Sprachstörungen
- Selbstvertrauen erhöhen
- Unsicherheiten beseitigen
- Verhaltensauffälligkeiten auflösen
- Verstimmungen, Persönlichkeitsentwicklung
- Reaktionsfähigkeit verbessern
- Sexuelle Probleme
- Regression, Rückführung, Reinkarnation
- und viele andere mehr ...
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Alle angebotenen Therapien ersetzen keine ärztliche Behandlung. Obwohl es sich um bewährte Therapieerfahrungen handelt, mache ich keine Heilversprechen und übernehme auch keinerlei Haftung für eventuell erlittenen Schaden.


